UTVARDERA

Affektintensitet Analys av affektutbrott

A

Ingen kentroll

Sjalvkontroll

Affektutlosare

Vardag Eskalering Kaos Deeskalering Vardag

Appen Lagaffektivt bemotande kartlagg och utvardera

https://pedagogisktkapital.se/2017/03/19/kartlagg-och-forsta-
utbrott-med-appen-lagaffektivt-bemotande/

Kartlagg och utvardera

https://pedagogisktkapital.se/2017/11/19/arbetsblad-for-
kartlagening/

Vardagskompassen

http://www.autismpedagogik.se/wp-
content/uploads/2015/07/Vardagskompassen-p%C3%A5-
N%C3%A4tet.pdf
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https://www.livesinthebalance.org/sites/default/files/LIB%20Forms%
20Swedish%20FINAL%20081616%20FILLABLE.pdf

Lagaffektiva filmcirkeln reflektera och utvardera

http://www.psykologiskt.net/uncategorized/filmcirkeln-avsnitt-4/




